Minden rendben lesz! irta: Pohanka Edit
A toronyhdz 24. emeletén szallt be az asszony a liftbe. A férfi par emelettel lejjebb.
Latszolag anny1 kézos volt benniik, hogy mind a kettejiikon kititk6zott a faradtsag. Nem csoda,
az esti tizes hireket, mar rég bemondtak a hircsatornak. Az asszony hatvan feletti, értelmes arctl,
de munkaban megfaradt tekintetli, ruhazata egyszer, praktikus, kezén fizikai munka nyomai.
A férfi negyvenes, sportos, draga méretre szabott 6ltony, értékes 6ra. Markas aktataskat
szorongat.
Igazsag szerint k6zos életiik soran koriilbelill masfél percet kellett volna eltélteniiik egymds
tarsasagaban, egy légtérben, mastél méteres tdvolsagban. A sors azonban egy régdta esedékes
talalkozds szinpadjaként jeldlte a toronyhazi liftet, a két, egymdst sosem latott embert
f8szereplokkeé, benniinket pedig képzeletbeli nézékké téve. Indulhat is a virtuélis eldadas!
Erdekes modon a férfi esett panikba, amikor a 13-14. emelet koz6tt megallt a lift, és
villogni kezdett a kijelz6n a hibakdd, és a vészhivo panel. Panikszerlien nyomogatni, majd
titbgetni kezdte a gombokat. Nem tortént semmi, ekkor lazasan keresgélni kezdett a zsebeiben,
majd az aktataskajaban, de sehol nem taldlta a telefonjat. A férfi mar izzadt, kapkodva szedte a
levegdt, és tijra nekiesett a jobb sorsra érdemes nyomoégomboknak.
Uram, Uram!!! Hagyja abba, kérem! Gondoljuk at logikusan! A kijelzén az szerepel, hogy a
kozpontban vettiik vészjelzését, hamarosan kiériink a helyszinre! Biztos vagyok benne, hogy
minden rendben lesz!!! — szolalt meg nyugodt hangon az asszony.
Embertink erre elszégyellte magat, csillapodott a 1égzése, és kissé visszatért a szin is az arcdba.
- Ne haragudjon, de nem birom a bezartsagot. Régi rossz élmények. . .-szabadkozott.
Az asszony a kabatkdjat leteritette a foldre, majd letilt térokiilésbe a padléra. - Mindenesetre én
kényelembe helyezem magam. Csatlakozzon hozzdm! Ne gondolja, hogy én nem félek! Csak
van egy régi triikkém ilyen helyzetekre...
A férfi vonakodva bar, de lassan leereszkedett a masikkal szemben, az irattdskajat hasznalva
parndnak, az arcan lemonddssal, beletérédéssel.
Az asszony mosolyogva beszélt hozza: -Tudja, ha eltereljiik a gondolatainkat, mondjuk ugy.
hogy beszélgetiink egymassal, szinte észre se vessziik, és itt lesz a segitség. Pesti Emese
vagyok. Itt dolgozom a 24-en. En takaritom az ottani irodakat.
Kiss Tamas vagyok, befektetési cégem van, és itt van a székhelytink - mutat a feje f61é — én
jottem el utolsoként, mert egy fontos lizleti targyalasunk lesz holnap, és el6 kellett készitenem
a szerzOdéseket - mutat lefelé a tdskdjara. - Tudja biiszke vagyok a cégemre, €s arra, amit

elértem. Nagyon mélyrdl indultam, ahol most tartok, azt a sajat er6mbél épitettem fel. — Tamas



az eddig hona alatt szorongatott magazint leteszi a foldre. és ramutat egy focimre: - Latja. itt
frnak rélunk, majdnem egy oldalas interju velem.

Gratuldlok! Biiszke lehet magéra valdéban! — Az asszony &észinte mosolya, és a téma szemmel
lathatéan megnyugtatja a férfit, most mar sajat magan kiviil a masikat is kezdi észrevenni.
Beszéljen magarol Emese! Miota takarit?

Két ¢éve. Akkor mentem nyugdija. Az unokdimat én nevelem, és szikségem van a
pénzkiegészitésre. Tudja, egyetemre késziilnek. ..

Es nyugdij el6tt mi volt a munkaja? Hadd tippeljek, szerintem maga értelmiségi munkaét végzett,
ugye tanarné volt!?

Mib6l gondolja? Abbdl, ahogyan itt szépen leiiltettem magat a sarokba, mint egy rossz
gyereket? — Mindketten elmosolyodtak ezen. Tamast egyre jobban érdekelte ez a furcsa kis
asszony. — Ki kell, hogy dbranditsam, korménytisztviseld voltam, kozegészségligyi-
jarvanyligyi feliigyeld. - Emese tekintete a magazinra esett, amely ott hevert kinyitva kozottiik.
Az egyik cikk a 2020. évi nagy koronajarvannyal foglalkozott.

Most pedig irodékat takarit? - Amul el Tamas.

Nem szégyen az! Végiil is a népegészségiigy szolgdlatdban dolgoztam akkor is és most is!
Kivald referencidim vannak! Tokéletes az elméleti tuddsom, amit a gyakorlatban remekiil
kamatoztatok! Diplomads higiéniai munkatars vagyok! A nagy 2020-as Koronavirus jarvanyra
is jol emlékszem. Kemény idOszak volt nekiink. Rengeteget dolgoztunk azon, hogy kis
megyénkben kézben tartsuk a jarvanyt. Tudja, akkor még nem a Févarosban éltem.,

A férfi mélyen elgondolkodva nézett maga elé, Emese pedig az emlékekbe meriilve folytatta. -
Nagyon sok mindennel foglalkoztam népegészségiligyes palyafutasom soran, de a COVID-19
jarvany maradt a legmeghatdrozobb élményem. Maroknyian voltunk egy-egy jarasban, akik
feleldsséget vallaltunk sok-sok ezer emberért.

Jol emlékszem az Operaiv Torzsre, €s az Orszagos Tisztiféorvosra, aki mindig megmondta,
hogy mit mikor, €s miért kell tenni!

Igen, tudom, hogy mirdl beszél. Eltelt mar hisz év és az emberek még mindig keveset tudnak
a ,.kozkatonak™ szerepérdl. Persze kellet a kdzponti irdnymutatds, de a ,,helyi varvédék™ nélkiil
nem sokra mentek volna. Kézponti kommunikacid volt, helyi szinten nem hasznalhattuk a
médiat, pedig a megyék eltér6é modon, a sajat eréforrasaik, szervezési gyakorlataik, dontési
képességeik, talpraesettségiik, szakmai belatdsuk szerint kezelték a helyzetet. A helyi csoportos
kommunikacié hidnyaban pedig mi azt az eszkozt hasznaltuk, amit tudtunk. Minden érintett
tigyfelet, akivel a jarvany soran kapcsolatba kertiltiink, empatikus modon, segitokészen, egyéni

¢lethelyzetének figyelembe véve informaltunk, tamogattunk, joval tébbet tettiink, mint ami egy



hivatalnoktol elvarhaté lett volna. fgy biztosak lehettiink abban, hogy akit testkézelbél érint a
virus, tudja, hogy szamithat rank. A jarvany masodik hullaméban szinte sz6 szerint éjjel nappal
megfeszitett munka zajlott minden népegészségiigyi irodaban. - Emese hirtelen visszatért a
jelenbe, mert észrevette, hogy Tamés a kezébe fekteti a tejét, és hangosan felsohajt. -Ne
haragudjon, biztosan untatom!
Nem untat Emese, dehogy! Csak tudja, ¢én is érintve voltam a COVID-19 jarvanyban! El6j6ttek
az emlékek. Jo is, hogy szoba kertilt, ez életem azon részéhez tartozik, amit nem tudtam lezarni.
Fiatalemberként nagyon szegény voltam. Sajat hibAmbdél hajléktalan, munkanélkiili lettem.
Elindultam Ausziridba szerencsét probélni, hatha valami alkalmi munka kihiz a pacbél. Igy
talalt engem a COVID-19-es jarvany 2020-ban. Beteg lettem, pozitiv teszttel, igy kizsuppoltak
a sogorok. Magyarorszagon Vas megyében taladltam magam a hataron. Betegen,
kiszolgaltatottan, senkinek sem kellve.
Most Emesén volt a sor, hogy felkapja a fejét — Vas megyében? Hat ez érdekes, folytassa!
Szoval senki nem akart szoba allni velem. Mig aztan egy holgy, akit tigyintéz6mként kaptam a
népegészségligytol, szarnyai ala vett. Intézett nekem egy elkiilonitett emberhez mélto szallast,
ahol a karanténomat letélthettem, segitséget, hogy ne haljak éhen ez id6 alatt, gyogyszereket,
amikkel a napokig tarté magas lazamat végre le tudtam vinni, és ami a legfontosabb, hogy
kedves, emberi szavakat kaptam téle, amibdl batoritast és erét merithettem. Egy idegent6l,
akinek én nem voltam senkije, semmije. Ekkor hataroztam el, hogy talpra allok, és nem fogom
feladni.
Emese hallgatott, és csak nézett maga elé. Nem tudott megszdlalni, nem tudott mit mondani.
Aztan végiil mégis csak elsuttogta: - A foglalkozds elérte céljat, jol eltereltem a figyelmét!
Hallgassa csak a hangokbol itélve, megtalaltak minket!
Az események ezutan villamgyorsan kovették egymast. Rovidesen elindult a liftjiik lefelé.
-Tudja mikor talpra alltam, sokat kerestem azt a hilgyet, aki ilyen jo volt velem ismeretleniil,
de nem talaltam meg. Azt mondtdk a hivatalban, hogy elvalt, és mdsik varosba kéltozott. -
Merengett Tamds. Megallt a lift. Tamas Emese felé fordult: - Tudja mit irt ra a ,,piros karanténos
cetlim™ hatuljara az ismeretlen jotevom? A lift kinyilt. Az asszony a férfi szemébe nézett, és
taldnyos mosollyal az arcan igy szolt: - ,Minden rendben lesz!” Megmondtam nem?
Az elétérben harom 6ltonyos férfi varta, és fogta aggddva koszoriba Tamadst, és mar vezették
is el a kijarat felé. Mire magahoz tért, és hatranézett, mar csak Emese mosolygé arcéra vethetett
egy pillantdst, és buesut intd kezére.

Par nap milva munkahelyén Emesét egy tizenet varta: Gratulalok Emese! On a cégem
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